
SRH Berufsbildungswerk Dresden

Eignungsabklärung
Erkenne deine Stärken.



Finde deinen Weg: 
Eignungsabklärung

Du hast noch keine Ausbildung und keine 
Idee, was du trotz deiner gesundheitlichen 
Einschränkung beruflich machen möchtest? 
Du benötigst Hilfe beim Lernen und Unter-
stützung, damit du leistungsfähiger wirst? 
Eine Eignungsabklärung hilft dir, deine persön-
lichen Herausforderungen auf dem Weg zum 
Traumberuf zu meistern.

Während einer Eignungsabklärung testest du bis 

zu zwölf Wochen lang, wo deine Stärken liegen 

und erfährst auch, welche Hindernisse dir für eine 

Berufsausbildung im Weg stehen. Du lernst die 

Inhalte unserer Ausbildungsberufe gut kennen 

und darfst dich in praktischen Arbeiten der unter-

schiedlichen Berufsfelder ausprobieren.



Unsere Berufsfelder:  
Darin probierst du dich aus. 

—  Wirtschaft / Verwaltung 

—  Verkauf

—  Konstruktion / Gestaltung

—  Elektrotechnik / Elektronik

—  Metalltechnik 

—  Informatik 

Deine Stärken: Das solltest du 
mitbringen.

 —  Motivation für deinen Start ins 

Arbeitsleben 

—  Kooperationsbereitschaft

—  Teamfähigkeit

Dein Ziel: Das lernst du über dich.

 —  Wo liegen meine Talente?

—  Welche Fähigkeiten und Fertigkeiten 

habe ich?

—  Wie ist meine körperliche Leistungs- 

fähigkeit? 

—  Wie motiviert bin ich?

—  Welcher Beruf passt zu mir? 

—  Wie erreiche ich die Ausbildungsreife?

—  Welche Unterstützung benötige ich 

noch?

Wir unterstützen dich.

—  Unsere erfahrenen Ausbilderinnen 

und Ausbilder begleiten und unter-

stützen dich bei deinen praktischen 

Arbeiten. 

—  Wir helfen dir in persönlichen  

Krisensituationen. Unsere Sozial- 

pädagoginnen und Sozialpädagogen  

sowie unsere Psychologinnen  

und Psychologen hören dir zu.  

Gemeinsam finden wir eine Lösung.

—  Für körperliche Einschränkungen 

stellen wir dir bei Bedarf technische 

Hilfsmittel zur Verfügung.

—  Unsere Expertinnen und Experten 

beraten dich, falls du medizinische 

Reha-Angebote wie Physio- oder  

Ergotherapie benötigst.

—  Du kannst im Wohnheim auf unserem 

Campus wohnen und viele Freizeit- 

angebote nutzen.



Du hast Fragen?
Wir sind für dich da.
Rufe uns an oder schreibe uns.

Team Aufnahme
+49 351 8437-675
kundenservice.bbwdd@srh.de 
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